PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI
PODEJRZENIA ZAKAZENIEM COVID-19

Procedura dotyczy osoby, ktdra spetnia kryteria kliniczne oraz kryteria epidemiologiczne
Kryteria kliniczne

Kazda osoba u ktdrej wystgpit co najmniej jeden z wymienionych objawdw ostrej infekcji uktadu
oddechowego:

e goraczka,
e kaszel,
e dusznosé.

Kryteria epidemiologiczne

Kazda osoba, ktéra w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawéw spetniata co najmniej jedno
z nastepujacych kryteridow:

e podrdzowata lub przebywata w regionie, w ktérym stwierdzono wystepowania koronawirusa
SARS-CoV-2;

e miata bliski kontakt z osobag, u ktérej stwierdzono zakazenie SARS-CoV-2 (kontakt
z przypadkiem potwierdzonym lub przypadkiem prawdopodobnym);

e pracowata lub przebywata jako odwiedzajacy w jednostce opieki zdrowotnej, w ktérej
leczono pacjentow zakazonych koronawirusem SARS-CoV-2.

Osoba spetniajacy kryteria kliniczne oraz kryteria epidemiologiczne powinien:

e bezzwilocznie, telefonicznie powiadomic stacje sanitarno-epidemiologiczna,
o | zgtosic sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie
okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

Postepowanie wobec osdb, ktorzy mieli bliski kontakt z osobg zakazong
Co to znaczy, ze ktos miat kontakt z osobg zakazong koronawirusem SARS-CoV-2?

e pozostawat w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz
2 metrow przez ponad 15 minut;

e prowadzit rozmowe z osobg z objawami choroby twarzg w twarz przez dtuzszy czas;

e osoba zakazona nalezy do grupy najblizszych przyjaciot lub kolegow;

e o0soba mieszkajgca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora, lub w tym
samym pokoju hotelowym.



Osoby z kontaktu NIE s3 uwazane za zakazone i jezeli czuj3 sie dobrze, i nie majg objawow choroby,
nie rozprzestrzenig infekcji na inne osoby, jednak zaleca im sie:

e pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobag chorg i prowadzenie
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i Swiadome zwracanie uwagi na swdj stan
zdrowia,

e poddanie sie monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej

e w szczegdlnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego kontaktu
i przeprowadzenia wywiadu odnosnie stanu zdrowia,

e jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji wystgpig nastepujgce objawy (gorgczka, kaszel,
dusznosé, problemy z oddychaniem), nalezy bezzwtocznie, telefonicznie powiadomic stacje
sanitarno-epidemiologiczng lub zgtosié sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu
obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

Osoby, ktdre nie miaty bliskiego kontaktu:

e nie muszg podejmowac zadnych Srodkéw ostroznosci ani wprowadza¢ zadnych zmian we
wtasnych aktywnosciach, takich jak uczeszczanie do pracy, chyba, ze Zle sie poczuja.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych objawéw
sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsungé¢ go od pracy i odizolowa¢ od
pracownikéw oraz podopiecznych. Nalezy wstrzymac¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci,
powiadomic¢ Panstwowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Brzozowie pod numerem telefonu :
13 4341459 ( w godzinach urzedowania), 576605550 ( poza godzinami urzedowania) i stosowac sie
Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Obszar, w ktérym przebywat i poruszat sie pracownik nalezy doktadnie posprzataé oraz
zdezynfekowad przy zapewnieniu odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa.

Jezeli wystapi zagrozenie zycia lub stan pracownika znaczaco sie pogorszy nalezy powiadomic stuzby
medyczne (112 lub bezposrednio do szpitala zakaznego w tancucie).

Zalecenia dla personelu sprzgtajacego

Personelowi sprzatajgcemu miejsca, gdzie przebywat pracownik zakazony koronawriusem zaleca sie
zachowac dodatkowe $rodki ostroznosci:

e zatozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta,
e umycie i dezynfekcje rgk po zakonczeniu czynnosci i zdjeciu rekawiczek i maseczki,
e usuniecie maseczki i rekawiczek bezposrednio do worka z odpadami.

Kazda osoba w placowce moze samodzielnie zmierzy¢ sobie temperature termometrem, ktéry
dostepny jest w oznaczonym pomieszczeniu.

Informacje dotyczace postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem mozna
uzyskac dzwoniac na infolinie Narodowego Funduszu Zdrowia 800 190 590.

Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie - 17 867 11 42, 17 867-11-49

Kuratorium Oswiaty Oddziat w Kros$nie — 13 432 11 95, 13 437 28 52



stuzby medyczne

NZOZ Przychodnia NOVA Domaradz - 134347999
Osrodek Zdrowia w Domaradzu - 13 434 70 11

organ prowadzacy

W4jt Gminy - 693180090

Sekretarz Gminy - 601429127

W sytuacji, gdy dziecko bedace pod opieky placéwki wykazuje objawy okreslone jako kryteria
kliniczne, nalezy je odizolowaé od innych dzieci i personelu (pozostawi¢ w izolatce pod nadzorem
wyznaczonego pracownika) po czym niezwtocznie poinformowac rodzica o koniecznosci jego
odebrania w trybie pilnym z placéwki.

Jezeli dziecko posiada ostre objawy choroby, ktére moga zagraza¢ zyciu lub zdrowiu dziecka,
a kontakt z opiekunem nie jest mozliwy, dyrektor moze podjgé decyzje wezwaniu zespotu
ratunkowego.

Jezeli wystgpig objawy zakazenia u dziecka lub personelu nalezy wykona¢ notatke stuzbowg, w ktérej
nalezy wskaza¢ objawy, rekomendacje stacji sanitarno-epidemiologicznej, podjete dziatania, lista
pracownikéw, dzieci oraz osdb trzecich przebywajacych tego dnia w placéwce, ktédre mogty miec
stycznos¢ z zakazonym.



